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WANDERN, WO DIE .
BLUMEN BLUHEN 5

Alpenrose, Enzian und Edelweifs: Bunte
Blumenwiesen in den Alpen bereichern
jede Wanderung. In den Bayerischen
Alpen und Voralpen bliiht es von der
Schneeschmelze im Frihling bis in den
satherbst. Das Wanderbuch »Blumenwan- By W e
Herungen Bayerische Alpen« zeigt, wo die o e
Blumen am schonsten blithen. 30 Wande- | LMHOF LACKN E
ungen, vom gemutlichen Spaziergang bis - —— —
| anspruchsvollen Beygtouren, fihren von ks O ‘ ; VI 1L LT
en Lechtaler Alpen bis ins Chiemgau und a
auch ins baverische Alpenvorland. Wer auf der Suche nach Tradition und Tiroler Gastfreundschaft abseits des Trubels ist,
Margit Hiller; Rother Bergverlag; ISBN © ist im Almhof Lackner in Ried im Zillertal genau richtig. Thomas Hollaus ist in dem Fami-
978 3763333172; Preis: 18,90 Euro. lienbetrieb der Ansprechpartner, wenn es um die schonsten Touren durchs Zillertal geht.
g Der hauseigene, zertifizierte Mountainbike- (MTB), Downhill-, Freeride- und Bikeguide .
él-;x.menwanderungen liebt den Hochalmtrail und den Mérzengrund. Die Gdste des Almhofs nimmt er bei seinen
Bayerische Afpen gefiihrten Touren mit zu den schonsten Spots. Egal ob anspruchsvolle Gipfelrunden auf
ST - iiber 2.000 Metern, Grenzerfahrungen auf der Transalp-Etappe, Downhillspafs vom Feins-
ten oder Genusstouren mit der ganzen Familie am Talboden — langweilig wird’s hier nie!
Dafiir sorgt auch das MTB-Highlight Isskogel-Trail in Zell-Gerlos: Die vielen Varianten
des Trails schaffen Abwechslung pur. Hinauf geht’s im Handumdrehen per Bergbahn. Und
dank dem Hol- und Bringservice des Almhofs Lackner fiir Leihbikes muss das eigene MTB
nicht mal mit auf die Reise. Und nach der Tour? Gibt’s ein paar Bahnen im hauseigenen
Schwimmbadherzhafte Zillertaler Spezialitidten — zubereitet vom Chef hochstpersénlich -
{24 und Gespriche iiber die Bikeerlebnisse des Tages. Genau so biket man im Zillertal.
cama i &\ {2 almhof-lackn [Z bike-holidays.com

BERGEXPERTEN BERATEN GASTE '_
TIPP-GEBER DER WANDERHOTELS

Eine gelungene Bergtour braucht Planung und Vorbereitung. In den Wan-
derhotels des Tourismusvereins Wanderhotels in Europa gibt es nun weitere
-Outdoor-Berater: die Wanderconcierges. Gerade in den Alpen, mit hchen
Gipfeln, schnellen Wetterumschwiingen und einem mannigfaltigen Wegenetz,
sind sogar erfahrene Wanderer und Bergsteiger gut beraten, sich vorab mit
einheimischen Bergexperten abzusprechen. In den 58 alpinen Wanderhotels
stehen dafiir nun die Wanderconcierges den Gésten mit ihrem Rat zur Seite.
Als Kenner der Region wissen sie genau, welchen Fufimarsch sie empfehlen,
was es am Weg zu beachten gibt, welche Tour nach einem Regentag besonders
sehon oderzu gefihrlich ist und wo es den besten Kaiserschmarrn gibt, der
den anstrengenden Aufstieg angemessen entlohnt.

[2 wanderh .COMm

RADREISE

FUR FAMILIEN ALPE-ADRIA-RADWEG

Bei Familienreisen mit dem Rad kommen Jung und Alt auf ihre Kos-
ten. Der Radweg von Salzburg nach Grado etwa wurde von Reiseanbieter
Eurobike in zwei familienfreundliche Radurlaube geteilt. Der erste fiihrt
in sechs Etappen von Salzburg nach Villach. Die Streckenfithrung - ein-
fach, sanft hiigelig, chne anstrengende Steigungen ~ ist auch fiir Kinder
leicht zu bewdltigen. Ein etwas anspruchsvolleres Stiick zwischen St. Jo-
hann und dem Gasteiner Tal wird mit der Bahn tiberbriickt. Der Alpe-Ad-
ria Radweg II fiihrt die Familien von Villach nach Grado. Auch diese Stre-
cke iiber die Festungsstadt Palmanova, die Romerstadt Aquileia, Grado
und die Lagune di Grado ist problemlos zu meistern. Das i-Tiipfelchen
zum Schluss: Baden am weifSen Adria-Sandstrand von Grado.
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